L'eau est un bien précieux.
Pour éviter que la source ne se
tarisse, apprenez les gestes simples
qui vont la préserver et éviter sa
pollution.

Protéger I'eau n'est pas réservé aux techniciens et aux
spécialistes. Sur son lieu de travail, ou dans son foyer, en
ville ou a la campagne, chacun doit &tre conscient-de sa
responsabilité et de son devoir de solidarité. Il en va de
I'avenir des générations futures.

Comment faire des économies :

Les petits ruisseaux font les grandes riviéres. Un seul
geste banal suffit 8 économiser quelques gouttes d'eau,
mais des millions de réflexes identiques permettraient
d'éviter un gaspillage préjudiciable.

Consommation d’eau par usage

1 0 a 12 litres 25 a 40 litres

60 a 80 litres - 70 a 120 litres

1 50 a 200 litres



Bain ou douche

Savez-vous qu'un bain consomme cinq fois plus d'eau
qu'une douche ? Laver une voiture en consomme deux fois
plus et arroser son jardin, cinq fois plus. Attention ! Une
chasse d'eau qui fuit peut doubler votre consommation
annuelle, et un robinet qui goutte représente 30 a 50 m3/an.

Les fuites

Un robinet qui goutte pendant une journée consomme
jusqu'a 300 litres d'eau.

Une chasse d'eau qui fuit pendant une journée : jusqu'é
500 litres

Le lavage de votre voiture : 200 litres environ

On peut ainsi considérer qu'une famille francaise de 4
personnes utilise en moyenne 240 m3 d'eau par an, soit une
dépense journaliere de 1,99€ par famille.

(Source : Ifen-Scees, Enquéte Eau 2004.)

Fermez le robinet

En fermant le robinet pendant que I'on se lave les dents,
on peut sauver 18 litres d'eau a chaque fois.

Autant d'eaux usées qui ne pollueront pas les rivieres (les
stations d'épuration en décontaminent 45 %).

Les appareils ménagers

Certains appareils ménagers consomment énormément
d'eau.

Lisez bien les notices et évitez ceux qui consomment trop!
Enfin, ne faites fonctionner votre lave-linge et votre
lave-vaisselle que lorsqu'ils sont pleins.



Le lave-linge : une bonne moyenne de consommation est de
80 litres.

Le lave-vaisselle : il demande une consommation minimale
de 20 litres. Au dessus, c'est déja trop !

Pour renforcer vos efforts, n'hésitez pas a vous procurer des
appareils économiques.

Les WC
IIs utilisent de 10 a 12 litres d'eau en moyenne. Choisissez
des versions récentes qui ne consomment que 3 a-6litres.

Voici quelques exemples de produits économiques :

Les réducteurs de débit pour robinets :

Certains embouts ou mousseurs permettent de diminuer le
débit de 6 a 8 litres par minute au lieu de 16 I/min. Ils
s'adaptent sur tous les robinets en remplacement des
aérateurs d'origine. Le principe est simple : faire couler
moins d'eau ... et plus d'air. Le jet reste identique a I'oeil et
est aussi efficace pour rincer la vaisselle.
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